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摘要:传统文化是物质生活和精神生活的历史积淀,是一个民族共有精神家园,而土地则是传统文化的重要物质载

体。随着经济社会的快速发展,一些优秀的传统文化也伴随着城乡土地利用变化而随之消失。在建设社会主义文

化强国的背景下,城乡土地利用应结合现代农业发展,注重农耕文化的传承;结合新农村建设,强化对传统村落的

保护;结合城市更新,加强对传统街区、历史建筑的保护。
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  土地不仅承载着万物,也承载着一个民族的精

神和灵魂。传统文化是民族凝聚力和创造力的重要

源泉,而土地则是传统文化的重要物质载体。在建

设社会主义文化强国的背景下,城乡土地利用中应

注重对传统文化的保护,使之与现代文明包容并存,
以促进城乡土地利用的健康发展。

1 土地利用与文化

土地是人类一切文化产生与发展的载体或媒

介,一切人类文明均建立在土地之上,土地是人类文

明的舞台[1],土地利用与文化之间存在着相生相伴

的密切关系。

1.1 文化与土地

文化是人类优秀物质生活和精神生活的历史积

淀,是人们对伦理、道德和秩序的概括和认定,也是

人们生活方式的基本准则。“文化”的英文单词

“culture”源于拉丁文“cultura”,意为配置、养育、照
顾,它最初是指土地的开垦及植物栽培。

土地是由气候、地形、土壤、水文、植被等自然要

素和人类过去与现在活动成果构成的物质综合体,

是附着于地球表面的自然和人工物质资源的综合。
文化的产生是在特别有利的环境中,利用自然资源、
气候和植被等因素综合作用的结果[2],因此,文化是

环境的产物,是人在自身所处环境中进行的创造行

为以及所带来的变化和进步[3],而土地则是文化产

生和发展的最基本的物质环境和重要载体。人类早

期的文明大都在土地资源条件优越的河谷地带产

生,如发生于印度河流域的古印度文明、繁衍生息于

黄河流域的华夏文明等。

1.2 土地利用中的文化因素

不同区域的土地利用受到土地类型、经济社会

发展水平、文化特征等因素的影响,其中,经济社会

发展水平决定着区域土地利用结构和空间格局,而
文化因素则在较长时期内决定和延续着土地利用形

式。文化价值影响人们的经济行为,进而影响一定

区域人们的土地利用行为,并形成不同利用结构和

模式,产生不同利用效果。不同的文化背景,使人们

利用土地资源的深度和广度存在较大不同,造成相

同土地利用类型中不同的土地利用形式和细节,形
成不同的聚落特征,以及产业布局差异[4]。如闽南

文化的自然观、价值观、饮食习惯、居住方式和消费
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取向等对区域土地利用产生一定程度影响,使建设

用地呈现出小集聚大分散的空间格局[5]。特别是在

一些少数民族地区,土地利用中的文化因素体现的

尤为突出。如,在青藏高原地区,藏文化的自然观、
价值观和饮食习惯、居住方式、能源消费及丧葬等传

统文化因素对土地利用产生不同程度的影响[6];在
滇南多民族聚集区,由于民族价值取向和民族习俗

差异引起经济活动差异,使得区域土地利用形成多

样化的利用模式[7]。

2 城乡土地利用中的传统文化

传统文化是在长期的历史发展过程中形成和发

展起来,保留在不同民族中具有稳定形态的文化。
由于传统文化的作用,使得人们以不同的生活生产

方式对土地利用产生影响,形成了不同的土地利用

方式和格局。无论是乡村还是城市,在土地利用上

无不留下传统文化的印记。然而,随着历史的发展

和时代的变迁,这些沉积在土地上的传统文化也呈

现出不同程度衰落或丧失趋势。

2.1 乡村土地利用中的传统文化

由于受特定自然地理条件和人文环境的影响,
乡村地区在经历漫长的发展和演变后,呈现出丰富

多彩的自然景观、农耕文化和乡村聚落文化,既反应

出不同区域人们生产生活状况,也凝聚着丰富的传

统人文精神。在乡村地区,农耕文化和乡村聚落文

化是最为典型的传统文化形态,由此呈现类型各异

的土地利用方式。

2.1.1 乡村土地利用中的农耕文化

农耕文化是传统文化的重要形式之一,是由前

人创造并传承至今的农业耕作制度、技术与方法,以
及在此过程中形成的信仰、风俗、能力和习惯等。农

耕文化是前人留下的宝贵财富,是农业走向未来的

基础。农耕文化中的土地利用是土地的农业利用,
是农耕文化中物质文化的组成部分。在我国2000
多年的传统农业社会里,逐渐形成了以天、地、人“三
才说”为理论依据,以土地整治、田间管理、集约经营

和农牧结合为核心的技术经验和知识体系,成为传

统农业社会人们从事农业生产经营活动的行动指

南,也构成了我国农耕文化的优良传统[8]。
在我国,除少数游牧民族外,大多为农耕民族,

不同的区域结合耕作历史、经验和技术,呈现出不同

的农作文化,如南方的水田文化、西南的梯田文化、
北方的旱作文化等。在我国的少数民族地区,农耕

文化更显地方特色。如云南红河哈尼梯田耕种是哈

尼族千百年来主要的生存方式,哈尼梯田是一个属

于哈尼族独特的农耕文化,也是一部哈尼族文化的

发展史。

2.1.2 乡村土地利用中的聚落文化

传统乡村聚落是人们长期居住过程中凝结出的

文化精华,不同的地域文化传统使得乡村聚落具有

独特的空间形态与文化特质。无论是顺应自然环境

的村落选址,注重整体架构以传达传统文化意蕴的

空间组织,还是富于变化且形式多样的街巷,因地制

宜而各具特色的传统民居,无不体现着与自然环境

及传统社会环境相适应的传统文化追求[9]。
在村落选址上,我国的西南地区由于地理环境

复杂、民族众多,乡村聚落呈现出丰富多彩的形态。
高原草甸区因游牧而逐草而居,聚居形态无严密组

织,建筑轻便;高原山地刀耕火种民族因“人随地走,
居随人迁”的土地利用观念,聚落松散,住房简易;气
候温和的坡地居民因无需频繁迁徙,聚落组织于较

陡山坡,宅田相连[10]。我国西北地区维吾尔族传统

聚落,以朴实、敦厚、富于变化的空间,适应干旱少

雨、气候炎热的自然环境而形成顺应地形、缘水而居

的建筑形态和聚落模式[11]。在乡土民居形式的选

择上,闽南的土楼、广西的麻栏、草原的蒙古包、西南

的吊脚楼、傣家的竹楼、青海的庄巢、陕北的窑洞,以
及高原的石碉房[12],均具有鲜明的民族与地域文化

特色。

2.2 城市土地利用中的传统文化

城市是聚落体系中的重要类型,更是重要的生

产生活场所。在我国,各具特色的历史性城市不但

拥有适应自然环境、体现传统文化的空间布局,更是

留下大量反应不同历史时期文化特色的历史建筑。
城市土地利用空间格局是由多种因素共同作用

的结果。在我国城市发展历史上,影响最多的是儒

家学说,强调中央集权与帝王之上的观念,在空间格

局上,皇城居中,方格网是城市的基本架构,如元大

都和明清时期的北京城的布局,均是这种等级制度

充分体现。受墨家学说的影响,城市呈现出较为自

由、不规则的布局特点,如齐国都城临淄,南朝都城

建康等,均是因地形,就水系,自然布局。受佛教文

化的影响,寺、庙、塔等建筑在很大程度上影响着城
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市的格局和风貌,并成为这些城市的象征,如西藏的

拉萨[13]。而在城市中的古典园林、家居住宅中则强

调充分利用地形地物,集中体现与自然景物融合的

“天人合一”道家思想。
城市街区是城市的基本功能单元。城市的历史

街区记录着城市发展演变轨迹,展现着不同时期的

典型风貌和地方特色,显示着城市的“记忆”。历史

街区无论是土地利用空间布局,还是街巷机理,以及

建筑组织方式等,均体现不同的历史特征,呈现鲜明

的民族文化特色。
在许多城市,工业的布局和发展不同程度地影

响着城市土地利用空间格局,形成了城市特殊的内

在肌理和特质内涵。工业文明为人类创造了巨大的

物质财富,也留下了众多的工业文化遗存,无论是废

弃的工业用地,还是老旧的工业建筑,都是记录工业

发展历史、“阅读”工业文化的物质依托。

2.3 城乡土地利用变化中传统文化的丧失

随着城乡社会发展演变以及土地利用格局的改

变,一些依存于土地上的历史文化遗产和人类文明

记录难有立身之处甚至荡然无存。一些优秀农耕文

化渐行渐远,传统乡村聚落不断消失,城市建设也日

渐趋同,凝聚在其中的传统文化逐渐丧失。

2.3.1 农耕文化逐步丧失

农耕文化是一种从未间断的文化,是经过几千

年的生产生活实践,并以不同形式延续下来的精华。
然而,随着经济社会的快速发展,我国正在经历一场

全面而深刻的社会和文化变革与发展,传统与现代

文明理念之间呈现出的矛盾与对立,使得优秀的农

耕文化面临不断流失的危险。许多数千年来哺育中

华民族繁衍生息的传统耕作方式和技艺,以及许多

优良传统和理念正在走向衰落或消失。现在的农业

生产中抛弃农家肥、有机肥,而大量使用化肥和农

药,并忽视农作物的倒茬轮作等不理智行为,不仅使

土地生态环境遭到严重污染和破坏,而且也危害了

人类自身的生活和健康[14]。
2.3.2 传统村落不断减少

传统村落经过长时间的沉淀和积累,形成了独

特的村落文化景观,并成为正在或曾经生活其中人

们的共同历史记忆和精神归属。在工业化、城镇化

过程中,传统村落数量迅速减少,一些具有整体风貌

特色和典型民居特点的村落或建筑被拆除,取而代

之是城市化的农村住区,致使乡村风貌特征和价值

丧失。随着传统村落的消失,大量从属于传统村落

而存活的传统文化也慢慢失去了赖以生存的空间。
特别是一些少数民族,他们没有文字,只有民间文

化;他们全部的历史、文化与记忆都与世代居住村落

联系在一起,若传统村落都消失了,这个民族也可能

名存实亡[15]。

2.3.3 城市建设日渐趋同

城市是人类文明精华的汇聚之地,记载着人类

社会发展的历史,蕴涵着丰富的文化,是不同地域和

不同民族历史与文化的载体。文化是一个城市的灵

魂,一个城市的魅力不在于它有多少高楼大厦,也不

在于它多么奇特的地标性建筑,而在于它的历史底

蕴。在城市化迅速发展同时,不少城市也渐渐失去

了个性,新城建设趋同化已成为一个可悲又不可逆

的文化走向,许多城市似曾相识而缺乏个性。而在

旧城更新中,一些历史街区缺乏系统保护措施,或生

硬地仿制,致使城市原有风貌遭到破坏。
与此同时,由于缺少对工业文明遗存价值的认

识,一些工业场地及建筑的价值被忽略,甚至作为城

市发展的负担,取而代之的是全新的现代工业建筑,
昔日辉煌只能留在人们的记忆里。特别是那些曾经

有过辉煌历史的传统工业城市,工业文明遗产的灭

失,对城市肌理和个性特征带来了不可挽回的伤

害[16]。

3 城乡土地利用中传统文化的保护

文化是一个民族的精神和灵魂,而传统文化更

是一个民族凝聚力和创造力的重要源泉。在弘扬中

华文化和建设社会主义文化强国的背景下,城乡土

地利用中应注重对优秀传统文化的保护,在发展经

济的同时,留住民族的记忆,留住文化的传承,也留

住那份珍贵的乡愁。

3.1 乡村土地利用中传统文化的传承与保护

中华文明起源于农耕社会,中华文化的根脉在

乡村。在乡村土地利用中保护传统文化,就是保护

文化之根。

3.1.1 农耕文化的传承

在现代化进程中,传承农耕文化,汲取传统文化

的精华和有益成分,对发展现代农业,是重要的精神

资源和必不可少的文化滋养。农耕文化倡导“天人

合一、药食同源”,传统饮食结构是中华民族几千年
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生活实践及食疗保健经验的结晶,在发展绿色农业

中吸取传统耕作和种植经验中的精华,生产安全、健
康的农产品。在传承农耕文化的同时,充分利用乡

村优美的田园风光、纯朴的农耕情调发展乡村旅

游[14],也是传统农耕文化的直接展现。
为保护优秀的农耕文化,2002年联合国粮农组

织发起了全球重要农业文化遗产保护项目,旨在建

立全球重要农业文化遗产及其有关的景观、生物多

样性、知识和文化保护体系,我国的浙江青田稻鱼共

生系统、云南红河哈尼稻作梯田系统、江西万年稻作

文化系统、贵州从江侗乡稻鱼鸭系统、内蒙古敖汉旱

作农业系统等列入全球重要农业文化遗产,成为保

护和传承优秀农耕文化的典范。

3.1.2 传统村落的保护

中华五千年的文明形成了千姿百态的传统村

落,蕴含着深厚的历史文化信息,承载着众多的历史

基因,汇聚了丰厚的乡土建筑文化。传统村落的空

间格局和历史建筑反映了不同时代的风貌,记录了

村落的演变历程,是乡村聚落文化重要的物质载体。
空间格局主要体现在村落的空间形态、街巷格局以

及由此形成的村落肌理,反应了不同自然环境下的

不同的生活方式、居住文化和价值观念。对空间格

局的保护,主要保护村落的道路骨架和建筑肌理,防
止新修道路以及改扩建等产生的破坏,以及房屋的

拆建造成的街巷院落等空间的改变。乡村传统建筑

是在长期实践中形成的适应环境的生存与居住方

式,应重点保护建筑所形成的肌理风貌以及历史建

筑等的传统建筑特征,针对不同情况采取复原、修
复、整修、整饰、保留、拆除等保护措施[17]。

3.2 城市土地利用中传统文化的保护

德国思想家奥斯瓦尔德·斯宾格勒说过,“将一

个城市和一座乡村区别开来的不是它的范围和尺

度,而是它与生俱来的城市精神”[18]。城市物质空

间不过是文化的外在表现,文化才是城市的灵魂。
在城市土地利用中,要保持城市景观的连续性,保存

街巷空间的记忆,保护乡土建筑的地方特色。
在旧城更新中,注重保护、继承和发扬有价值的

历史文化与民族传统精华,尊重城市原有的街道骨

架和街巷尺度,保护有历史价值的传统街巷肌理和

历史建筑,在重要的文化遗址周围设立保护范围和

缓冲区,严格控制建筑高度和密度。在新城建设中,
融入地域传统文化元素于公共空间、建筑与景观设

计之中,并与老城区传统文化风貌特征相协调。对

于在工业化的发展过程中留存的物质文化遗产,通
过设立工业遗址公园进行整体性保护,并通过开展

工业文化旅游进行保护性再利用。

4 结语

土地承载着民族传统文化,反映着文明的进步

和历史的记忆,是传承优秀传统文化的重要物质载

体。无论是农耕文化,还是聚落文化,均需要得到有

效保护。随着经济社会的发展,特别是步入后工业

化社会,人们又走向对乡村的回归,农耕文化仍将扮

演着重要的角色,需要同发展现代农业相结合,统筹

农村发展与农耕文化保护。聚落汇集着人类文明的

精华,展现着一定区域丰富多彩的民族传统文化,需
要在城市发展与新农村建设中协调传统文化的继承

与发展,形成保护与建设的良性互动。
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TraditionalCultureProtectioninUrbanandRuralLandUse
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Abstract:Traditionalcultureisthehistoricalaccumulationofmateriallifeandspirituallife.Itisacommon
nationalandspiritualhome.Landistheimportantmaterialcarrieroftraditionalculture.Alongwithrapid
developmentofeconomyandsociety,someexcellenttraditionalcultureisdisappearingaccompaningbythe
changeoflanduseinurbanandruralareas.Underthebackgroundoftheconstructionofsocialistculture
andpower,urbanandrurallanduseshouldbecombinedwiththedevelopmentofmodernagriculture,and
thefarmingcultureheritagesshouldbepaidmoreattention.Combiningwiththeconstructionofnewcoun-
tryside,theprotectionoftraditionalvillagesshouldbestrengthened,whilecombiningwithurbanrenewal,

theprotectionoftraditionalstreetsandhistoricalbuildingsshouldbestrengthened.
Keywords:Landuse;traditionalculture;farmingculture;settlementculture;protection
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