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摘要：温泉具有医疗保健作用，是一种重要的健康旅游资源。江西省拥有丰富的温泉资源，分布范围广泛，集中分布

在西部和南部的山地丘陵地区。江西温泉资源进行现代旅游开发的历史较短，已进行旅游开发的温泉仅占少数，开

发强度由赣北、赣中到赣南依次递减。依据江西省内各区域温泉资源特点、交通条件、经济状况及旅游业发展水平等

因素，提出采用网络化模式发展温泉旅游，通过“点—轴”渐进式扩散，形成“点”、“轴”、“面”相结合的空间结构网络系

统，形成“一心两核、二轴四区”的旅游空间格局。
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０　引言

温泉旅游以健康养生为特色，集旅游、休闲、会务

于一体，已成为休闲度假旅游的一大热点。近年来温

泉旅游研究是旅游学术研究的热点，温泉旅游研究领

域已经初具模样，成为旅游学术界一个重要的研究子

域［１］。众多学者针对温泉资源富集区域，探讨了温泉

资源的分布、特征以及开发利用［２－４］。江西省温泉资

源丰富，现已发现８０处天然出露的温泉，温泉地热点

总数居全国第７位，地热资源总量居全国１１位，是全

国地热资源大省之一。２０１１年５月江西省政府出台

了《加快发展温泉旅游的若干意见》，提出把江西建成

全国著名的温泉度假旅游胜地和温泉旅游产业强省

的发展目标。加快发展江西温泉旅游，对于繁荣旅游

经济，转变经济发展方式，培育新的经济增长点，实现

江西绿色崛起具有十分重要的意义。高柏（２００６）讨

论了江西地热温泉开发利用的可持续发展策略，认为

旅游、温泉医疗、花卉种植等是开发利用的发展方

向［５］；江波（２０１０）对江西温泉度假地的景观规划设计

进行了分析［６］；邓燕萍（２０１１）探讨了江西温泉旅游资

源深度开发的策略［７］。但从地理学视角系统研究江

西温泉旅游的成果还未出现。基于此，该文在分析江

西省温泉资源地理分布特征的基础上，结合区域旅游

空间结构理论，阐述江西省温泉旅游开发的空间布

局。

１　江西省温泉资源地理分布

１．１　温泉资源概况

温泉是高于一定的温度，含有对人体有益矿物质

成分的地下天然出露水。在已出台与温泉相关的行

业标准中，关于温泉最低温度的界定有一定的差别。

如《旅游资源分类、调查与评价》（ＧＢ／Ｔ１８９７２－２００３）

中为超过２０℃或超过当地年平均气温，《地热资源地

质勘察规范》（ＧＢ１１６１５－８９）中为高于２５℃，《中国医

疗矿泉水分类方案》（１９８１年修订）中为高于２５℃。

因此，该文中将大于２５℃的温泉纳入江西省温泉资

源范畴。

江西地处环太平洋地热带东南地热区的西北缘，

是我国温泉分布较多省份之一。按高于２５℃统计，

全省现有温泉８０处，其中６０～８２℃的高温温泉１６

处，４０～５９℃的中温温泉３７处，２５～３９℃的低温温泉

２７处
［８］。江西温泉的化学类型以重碳酸钠型为主，

其他有重碳酸型、硫酸钠型等；全省温泉大多数为微

矿水，即矿化度小于１０００ｍｇ／Ｌ。此外，按地下热水

形成与赋存条件，全省温泉划分断块山区型和沉降盆

地型２种基本类型。
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１．２　地理分布特征

从温泉形成的地质构造条件上看，江西温泉的分

布受区域性大构造的控制，特别是活动性大构造的控

制［９］。江西省温泉的分布与新生代的地质构造特征

相一致，主要受ＮＮＥ，ＮＥ，ＮＷ以及ＥＷ向断裂带控

制。全省可划分为３个受ＮＮＥ向构造带控制的温泉

带和受Ｎ构造带与南岭ＥＷ构造复合控制的赣南温

泉区，以及１６个温泉集中分布区
［８］。从地理区域上

看，江西温泉资源的分布具有以下特征（图１）：

（１）分布范围广泛。除南昌市、萍乡市和新余市

外，温泉资源分布于赣州市、宜春市、九江市、抚州市

等８个设区市的４１个县（市）。

（２）地域分布不均，西部和南部最为集中。赣南

是江西温泉资源分布最为集中的地区，赣州市有温泉

４２处，主要分布在寻乌县、安远县、龙南县、全南县、上

犹县，局部地区呈密集面状分布。赣西有温泉资源

１６处，主要分布在武宁县、修水县、靖安县、铜鼓县，总

体呈带状分布。

（３）主要分布在山地丘陵地区。江西温泉主要为

断块山区型和沉降盆地型２种基本类型，断块山区型

温泉主要分布在赣西方向的幕阜山—九岭山—武功

山—罗霄山隆起带和赣东南、赣南方向的武夷山—九

连山隆起带上；沉降盆地型温泉是沉降盆地传导型中

低温地热资源，主要分布于隆起区的山间盆地内，为

“山间盆地型”温泉。

２　江西省温泉旅游开发现状

温泉具有医疗保健作用，是一种重要的健康旅游

资源。江西温泉资源进行现代旅游开发的历史较短，

已进行旅游开发的温泉仅占少数；开发强度由赣北、

赣中到赣南依次递减；温泉旅游开发模式多为自然景

观组合型，即依托庐山、明月山、武功山、柘林湖等著

名景区进行开发。

（１）少部分开发较成熟

少部分温泉点开发利用程度较高，旅游基础设施

和配套服务设施较完善，产品独特且类型多样，产业

链条初步形成，具有较大规模的接待能力。如宜春温

汤温泉、星子温泉、庐山西海温泉、资溪法水温泉都是

按四星或五星级标准建设的温泉旅游饭店。宜春温

汤温泉开发已呈现升级换代的趋势，利用回灌技术保

障水资源的循环供应，深度开发富硒产品，形成了以

图１　江西省温泉资源分布图

浴、食、饮、疗、医相融合的产业，促进了产品结构的调

整和产业链的延伸。此类温泉区（点）约占温泉总数

量的１０％左右。

（２）部分纳入标准规划

目前，在江西省内温泉储量比较丰富的区域或旅

游景区，地方政府高度重视地热水资源的开发，积极

招商引资，有的已完成资源勘探并按４Ａ或５Ａ级温

泉旅游度假区标准规划建设，如靖安金锣湾温泉、靖

安江钨温泉、南丰付坊清水湾温泉、铜鼓温泉镇温泉、

会昌汉仙温泉、资溪法水温泉、龙南临塘汤湖温泉（九

龙湾）、萍乡万龙山温泉、安福武功山温泉、奉新九仙

汤温泉、宜春洪江温泉、宜春梅花温泉、崇仁汤溪温

泉、遂川汤湖温泉、修水汤桥温泉等，这类温泉资源占

总数量的２０％左右。

（３）开发建设规模较小

在一些开发较早的地热点，由于技术、管理较弱，

资金、理念局限，产品形式单一，设施设备陈旧，没有

做到综合开发，主要是以小规模的洗浴和特色养殖、

特色餐饮等经营形态为主，开发程度较低。如安福温

泉山庄、石城白水烧湖温泉等，这类温泉资源占总数

量的２０％左右。

（４）简单利用直接排放
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目前全省已探明的天然出露温泉点有５０％左右

已开发利用，除少量用于温泉种植、养殖外，多数用于

洗浴保健、旅游接待、休闲娱乐等项目，如上犹暖塘村

温泉、会昌热水塘温泉、龙南汤湖温泉、宁都李村温泉

等。这些温泉开发点，大多尾水直接排放，严重浪费

地热资源，输水管纵横交错，垃圾随处倾倒，周边环境

普遍脏、乱、差。

３　江西省温泉旅游开发布局

区域旅游系统由旅游目的地内部各种对旅游活

动过程产生作用和影响的所有因子共同作用而形成，

具有其独特的结构体系与功能的旅游系统［１０］。区域

旅游开发和规划过程中一个需要解决的重要问题是，

按照旅游者的市场需求，结合旅游资源的分布特点，

有效组织合理的空间结构和旅游线路。

３．１　区域旅游空间结构模式

旅游地空间结构通过一定的空间组织形式把分

散于地理空间的旅游资源与相关要素连接、组合，形

成了旅游活动和旅游产业事项。区域旅游空间结构

包括旅游景区、旅游节点、旅游路径、入口通道和旅游

流等关键要素，各要素之间的空间相互关系构成区域

旅游空间结构模式。总结已有的研究成果，区域旅游

空间结构主要有以下几种较典型的模式。

（１）极核模式。增长极（ＧｒｏｗｔｈＰｏｌｅ）的概念最

早是于１９５０年由法国经济学家佩鲁（Ｆ．Ｐｅｒｒｏｕｘ）提

出来的。后来学者将“极”的概念引入地理空间，认为

增长极将作为以拥有推进型产业的复合体的城镇出

现，并把增长极同极化空间、城镇联系起来，增长极的

“极”，位于城镇或其附近的中心区域。依据增长极理

论，区域旅游空间结构的优化，必然要培养旅游增长

极，使旅游业作为地区的经济增长点通过集聚和扩散

作用带动整个区域旅游整体实力的增强。

（２）点轴模式。“点—轴”系统中的“点”是指各级

居民点和中心城市（镇），“轴”指由交通、通信干线和

能源通道连接起来的基础设施束［１１］。“点一轴”系统

理论的基本要点是：在区域或空间的范畴，社会经济

客体总是处于相互作用之中；在区域发展过程中，大

部分社会经济要素在“点”上集聚，由线状基础设施将

这些点联系在一起形成“轴”。在区域旅游开发，“点”

为重点旅游景点、景区或中心城市，“轴线”则是区域

内的交通通道。区域旅游发展首先集中在靠近发展

轴的各节点，集聚作用不断加强，这些节点发展到一

定规模后形成旅游中心，此时扩散效应逐渐发挥作

用，使其周围一些节点发展起来，并沿着发展轴形成

次一级的旅游中心和旅游发展轴，以点线带面，最终

形成区域旅游网络。

（３）网络模式。网络式空间结构是区域开发比较

成熟的一种开发模式，是区域经济走向成熟阶段的标

志。区域旅游空间结构的网络化是指以各级景区

（点）、旅游城镇、旅游接待中心等为旅游节点，各种交

通线路为旅游通道而形成的区域旅游空间结构在旅

游相互作用下不断演变，最终达到区域内节点、线要

素联系密切、差别有序、共同发展的网络综合体的过

程。区域旅游空间结构演化的最终结果即达到旅游

空间结构的网络化。成熟的网络结构是区域旅游空

间结构演变的理想模式，在这一模式下，旅游流、信息

流、资金流、人力资源流的流动效率达到最大化，区域

旅游发展效用也实现最大化［１２］。

３．２　江西温泉旅游开发空间布局

对区域旅游空间组织的研究，是为了对旅游地资

源禀赋、地理区位、经济背景等进行综合分析、合理评

价，结合其上一级和次一级旅游规划内容，科学地组

织旅游线路和整个区域旅游开发的主次和先后，构建

总体旅游空间结构。依据江西省内各区域温泉资源

特点、交通条件、经济状况及旅游业发展水平等因素，

江西温泉旅游应采用网络化开发模式，通过“点—轴”

渐进式扩散，形成“点”、“轴”、“面”相结合的空间结构

网络系统，形成“一心两核、二轴四区”的旅游空间格

局（图２）。

３．２．１　一心两核

（１）一心：指省域旅游中心城市南昌。南昌是江

西省省会，是全省政治、文化、教育文化中心，也是省

际、省内交通枢纽和经济中心，有很大的区位优势；南

昌市各项旅游经济指标全省各个主要城市中遥遥领

先，整体旅游竞争力较强。虽然南昌的温泉资源很

少，但社会经济较为发达，是省内温泉旅游的主要旅

游客源地。南昌城区文化资源丰富，已开发、开放的

旅游景点多，知名度高，现代化休闲游乐、餐饮购物设

施也成为城市旅游的重要组成部分，外省来赣旅游的

游客大部分把南昌作为中转站。

（２）两核：即九江和宜春，二者是江西温泉旅游发

展的增长极。经过对江西省各城市综合竞争力、资源

丰腴度、交通以及旅游业发展状况分析，九江市、宜春

·８６·

第２９卷第１０－１１期　　　　　　　　　　　　　　　山东国土 资 源　　　　　　　　　　　　　　　２０１３年１０月



图２　江西省温泉旅游空间布局图

市的温泉旅游综合竞争力较高。目前，江西温泉旅游

产业发展最为成熟的是九江市星子县温泉镇和宜春

市袁州区温汤镇，两地在温泉开发模式、新兴业态、产

业集成等方面均值得其他地方借鉴和学习。在全省

温泉产业布局中，两地起到了产业启明和引导作用。

在未来发展中，应继续做大做强，引领全省温泉旅游

产业发展方向和温泉休闲业的发展潮流，在全省温泉

旅游产业发展中发挥先导和示范作用。

３．２．２　二轴四区

（１）二轴：即江西温泉旅游发展的两条主干轴线。

温泉旅游主要节点的发展需要交通轴的串联。温泉

旅游者地的客源市场主要是以国内为主，温泉旅游者

外出旅游主要以自驾车为主。据相关数据显示，５４％

的温泉旅游者采取自驾游的出游方式，采用客车、大

巴、中巴作为出行方式的游客占１９％，８％的游客采用

飞机出行，１１％的游客选择火车
［１３］。这说明高等级

公路应该是江西省温泉旅游的主要交通干线，大广高

速（江西段）和京九铁路从北到南串联了九江、南昌、

吉安、赣州等大中型城市，九江市星子县温泉镇已具

有较高知名度，赣州则是江西温泉资源最丰富的地

区，南昌是江西旅游中心城市，应用发展轴线将江西

主要温泉资源地、目的地有机地串联在一起；沪昆高

速（江西段）和浙赣铁路从东到西串联了上饶、鹰潭、

抚州、宜春、新余、萍乡等主要城市，将宜春与省内和

浙江、湖南等外省主要客源地联系起来，这两条主干

交通线理所当然地成为江西省温泉旅游发展的主轴。

（２）四区：即由区域内温泉地、知名景区（点）以及

旅游交通等旅游要素构成的温泉旅游区。通过培育

温泉旅游市场要素，在温泉旅游空间集聚的基础上，

形成东西南北４个主要温泉旅游发展片区，以实现江

西省温泉旅游的整体繁荣和全面发展。

北部片区：主要为九江市和宜春市的北部，温泉

资源较为丰富，自然生态环境优良，主要分布在幕阜

山 九岭山隆起带。该区域交通较为便利，拥有庐山、

庐山西海等观光、休闲、度假旅游的热点景区，并且庐

山西海温泉旅游项目的发展已经较具规模，且具有较

高市场知名度；在未来发展中，着重发展符合都市白

领需求、具有动感时尚特点的温泉产品和具有商务会

议休闲功能的温泉度假产品，以“时尚动感”为主题形

象，兼有生态养生、山水观光、高端度假等多种功能①。

南部片区：主要为赣州市和吉安市南部。该区虽

然经济相对欠发达，交通欠佳，需要提高综合竞争力，

但客家文化浓郁，拥有高品质红色旅游资源；温泉资

源极其丰富，石城县九寨温泉、安远县三百山温泉、遂

川县汤湖温泉已经形成了一定规模的温泉旅游休闲

业，且呈现良好的发展态势。在未来开发中，应依托

自然山水资源，注重将客家文化、红色文化融入温泉

度假产品中，凸显区内温泉资源丰富特点，产品以“革

命圣地”、“客家风情”为主题形象，兼有乡村度假、生

态体验、商务会议等多种功能。在寻乌县、上犹县、龙

南县等温泉资源富集的区域，可通过众多小型温泉的

开发，集聚而成具有地方特色的温泉村和温泉镇。

西部片区：主要为宜春市辖区。该片区位生态优

良，景色秀丽，明月山、武功山等名山周围均有温泉出

露，温泉的质量较高并具有独特性。在开发中，应把

温泉特殊功能和禅宗文化、药都文化和红色文化结合

起来，把温泉旅游与自然观光、民俗体验相结合，彰显

明月山温汤富硒温泉，重点打造明月山洪江禅修温

泉、樟树盐温泉、铜鼓福地温泉和汤里温泉、丰城隍城

温泉、奉新九仙温泉、靖安江钨温泉和恒茂温泉、袁州

梅花温泉等十大特色温泉，形成种类丰富、品位较高
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① 江西省旅游局，南昌大学旅游规划与研究中心，江西省温泉

旅游发展规划（２０１１－２０１５），２０１１年。



的温泉旅游产品体系和特色鲜明、发展规范的温泉旅

游产业体系，打造成为江西西部地区的观光与休闲度

假中心。

东部片区：主要为抚州市辖区。区内生态优良，

农业资源丰富，文化底蕴深厚，素有“才子之乡”、“文

化之邦”的美誉。温泉资源相对较丰富，但分布较为

分散。临川温泉具有一定的资源环境优势和优良的

区位条件，对区域内温泉旅游产业的发展具有带带动

作用。在温泉资源的旅游开发中，应注重和周边景点

的结合，深度挖掘古代的温汤文化，着重开发具有文

化内涵的温泉产品，凸显区域内温泉品质，以弥补区

域内缺乏震撼性旅游资源的不足。从才子文化、农业

文化、健康养生文化等方面开展温泉文化的挖掘和塑

造，主推才子文化温泉、自然生态温泉和果乡温泉，兼

有乡村休闲、生态度假、文化体验等多种功能。
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